
Pondělí
Obsahuje 

alergeny

7

1a,9

pečený losos s koprem, bramborová kaše, plátky okurky, citronáda 4,7

1ab,6,11,7,9

Úterý 
1abc,4,7

7,9

1a,3,7

1ab,6,7

Středa
1abc,7

1a,3,9

1ac,7

Čtvrtek 
1ac,7

7,9

3,7

1ab,6,3,7

Pátek
1abc,7

1a,9

1a,3,7

loupáček, hruška, čaj ovocný 1a,3,7

Alergeny:  1 – obiloviny (a-pšenice, b-žito, c-ječmen, d-oves, e-špalda, f-kamut), 2 – korýši, 3 – vejce, 

4 – ryby, 5 – arašídy, 6 – sójové boby, 7 – mléko, 8 – skořepinové plody (a-mandle, b-lískové,
c-vlašské, d-kešu, e-pekanové, f-para, g-pistácie, h-makademie), 9 – celer, 10 – hořčice,

11 – sezamová semena, 12 – oxid siřičitý a siřičitany, 13 – vlčí bob, 14 - měkkýši

                                                                 Komenského 671/11, okres Blansko, přísp. org.

Barevně vyznačené jsou sezónní ovoce a zelenina

polévka gulášová z hlívy ústřičné

Všechny pokrmy jsou vyrobeny z čerstvých nezpracovaných surovin

Dobrou chuť!

Mateřská škola Letovice, 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

K obědu je mimo výše ubedené nápoje možnost i vody.

Kuchařka: Jana Ochodková

Vedoucí stravování: Jana Přichystalová DiS.

Změna jídelníčku vyhrazena.

rohlík, nutela, kiwi, čaj ovocný rarášek

polévka vývar se zvířátky

Svačina

chléb dýňový, bylinkové máslo, jablko, čaj lesní plody

zapečené fleky s mletým masem, červená řepa, ovocná šťáva

Svačina

Přesnídávka

Oběd

Oběd

polévka brokolicová krémová

přírodní vepřová kotleta, gratinované brambory, kompot hruškový, mošt

krůtí nudličky v Abra omáčce, dušená rýže, džus

Svačina

Přesnídávka

Přesnídávka

raženka, pomazánka budapešťská, mrkvové hranolky, mléko

chléb, pomazánka sýrová, paprika, mléko

Přesnídávka

Oběd

Svačina vícezrný rohlík, pomazánka vitamínová, kolečka mrkve, ovocná šťáva

šlehaný tvaroh s čokoládovou polevou, banán, čaj švestkový

polévka vývar s fritátovými nudlemi

29. 1.  -  2. 2. 2024

chléb, pomazánka tuňáková, plátky kedlubny, čaj lipový s medem

polévka italská s bílou fazolí

kynutý táč s borůvkami a skořicovou posýpkou, bílá káva

Svačina

Přesnídávka

Oběd

bramborový rohlík, rostlinné máslo, mandarinka, ovocná šťáva

Oběd

chléb Vysočina, pažitkové pomazánkové máslo, proužky papriky, mléko



Mateřská škola Letovice, 


