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Pondéli alergeny
Presnidavka Slehany tvaroh s ¢okoladovou polevou, banan, ¢aj Svestkovy 7
Obéd polévka vyvar s fritatovymi nudlemi 1a,9
peceny losos s koprem, bramborova kaSe, platky okurky, citronada 4,7
Svacina vicezrny rohlik, pomazanka vitaminova, koleCka mrkve, ovocna Stava 1ab,6,11,7,9
Utery
Presnidavka chléb, pomazanka tunakova, platky kedlubny, €aj lipovy s medem labc,4,7
Obéd polévka italska s bilou fazoli 7,9
kynuty tac¢ s borivkami a skoficovou posypkou, bila kava 1a,3,7
Svacina bramborovy rohlik, rostlinné maslo, mandarinka, ovocna stava 1lab,6,7
Streda
Presnidavka chléb Vyso€ina, pazitkové pomazankové maslo, prouzky papriky, mléko labc,7
Obéd polévka vyvar se zvifatky 13,3,9
krati nudlicky v Abra omacce, dusena ryze, dZzus
Svacina rohlik, nutela, kiwi, ¢aj ovocny rarasek lac,7
Ctvrtek
Presnidavka razenka, pomazanka budapest'ska, mrkvove hranolky, mliéko lac,7
Obéd polévka brokolicova krémova 7,9
prirodni veprova kotleta, gratinované brambory, kompot hruskovy, most 3,7
Svacina chléb dynovy, bylinkové maslo, jablko, €aj lesni plody 1ab,6,3,7
Patek
Presnidavka chléb, pomazanka syrova, paprika, mléko labc,7
Obéd polévka gulasova z hlivy ustficné 13,9
zapecené fleky s mletym masem, Cervena fepa, ovocna stava 1a,3,7
Svacina loupacek, hruska, €aj ovocny 1a,3,7

Alergeny: 1 - obiloviny (a-pSenice, b-zZito, c-je€men, d-oves, e-Spalda, f-kamut), 2 — korysi, 3 — vejce,
4 - ryby, 5 — arasidy, 6 — sdjové boby, 7 — mléko, 8 — skofepinové plody (a-mandle, b-liskové,
c-vlasské, d-kesu, e-pekanové, f-para, g-pistacie, h-makademie), 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezamova semena, 12 — oxid sificity a sifi¢itany, 13 — vICi bob, 14 - mékkysi

Dobrou chut!

K obédu je mimo vySe ubedené napoje moznost i vody.

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Materska skola Letovice,
Komenského 671/11, okres Blansko, pfisp. org.

Kucharka: Jana Ochodkova
Vedouci stravovani: Jana Pfichystalova DiS.

Vsechny pokrmy jsou vyrobeny z ¢erstvych nezpracovanych surovin
Barevné vyznacené jsou sezénni ovoce a zelenina






