Polévka krkonosska cibulacka

-

Pocet na 10 détskych porci

Suroviny
Potravina Jednotka | MnoZstvi
kureci prsni fizky g 250
mrkev g 100
celer g 100
Zampidny g 80
cibule g 150
cesnek g 30
brambory g 600
vody ml 2500
sal, kmin g
petrzel g

Technologicky postup

Omyté maso zalijeme vodou, osolime a varfime skoro domékka. Ocistime a omyjeme vSechnu
zeleninu. Pfidame na kosti¢ky nakrajené brambory, kofenovou zeleninu a najemno
nasekanou cibuli. Na konec pfiddme posekané Zampiony a prolisovany ¢esnek. Maso

nakrdjime a pfidame do polévky. Sypeme nasekanou zelenou petrzelkou.



