Cizrna na paprice
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10 porci
Suroviny
Potravina Jednotka | MnoZstvi
cizrna g 220
voda ml 2250
cibule g 200
sal g 6
maslo g 80
paprika mleta g 15
mouka hladka g 80
smetana ml 80

Technologicky postup

Uvarime cizrnu do mékka. Na orestovanou cibulku vsypeme papriku a nechame
prohrat.

Prisypeme uvarenou cizrnu i s vodou, vodu doplnime dle normy. Ke konci
pfilijeme smetanu a zahustime moukou, nechame chvilku povafit.

MUZeme podavat s téstovinou nebo kynutym knedlikem.



