Barevny salat

Na 10 détskych porci:

Suroviny
Potravina Jednotka | MnoZstvi
Cinskeé zeli kg 1
cervenad paprika kg 0,3
mrkev kg 0,3
jablko kg 0,3
citrénova Stava, sul,
Umeocet

Technologicky postup

Zeleninu omyjeme, ocistime a nakrdjime na nudlicky, smichame dohromady. Jablka omyjeme, okrdjime a
nastrouhame, pfimichdme k zeleniné. Dochutime citrénovou $tavou, soli a Umeoctem.




